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 مہ د ا ر ی ہے ہمار ے 

 

 ی د

 

ڑ
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ّ
 م

 

 ہے ۔  ا س کے کچھ حقوق ہیں ہمار ے د

 

ت

 

ی
ا و لاد  ہمار ے ہاتھ میں ا للہ تعالی کی نعمت ا و ر  ا ما

 مہکاندھوں پر۔ ا گر و ا لدین نے ا پنی ا و لاد  کے حقوق ا د ا  

 

 ر ہیں گے کہ ا پنی د

 

 د ا ر ی ا د ا  کرد ی ہے۔ کرنے کی کوشش کی۔  د نیا میں پرسکوں

 ر ہیں گے۔ ا  خر

 

ت  سے ا جرعظیم کے مستحق ٹھہریں گے۔ ا گر نہیں تو، د نیا میں بھی پریشاں

 

ی
 میں بھی ا للہ تعالی کی جا

 

 میں قیامت

 

ت

 ا و یوں سے حقوق ہیں۔ جیسے ر و حانی، 

 

ا ہ گار  ہوں گے۔ ا و لاد  کے مختلف ر

 

ن
گ
تی، تعلیمی و  معرفتی و غیرہ۔ ا س جسمانی، نفسیاتی، معاشربھی 

ت  توجہ د لائی گئی ہے۔ جسمانی حقوق میں ا و لاد  کی  ا و لاد  کے مختصر تحریر میں، فقط

 

ی
 کی فاظتجاجسمانی حقوق کی جا

 

صفائی ، ں

 غذا  ، ستھرا ئی

 

 ں

 

ر ا ہمی ا و ر  کھیل کود    خلال و  متوا ر
ف
ا مل ہے۔ کی 

 

 ا و ر  تفکر س

 

، علم نفسیات

 

 مجید، ر و ا ی ا ت

 

ر ا  ں
ق
 و  ا س تحریر میں 

 

ا ت

 سے بھی ا ستفا

 

ا ت

 

ہ ا ی ؒ کے بیای

 

ن
م
 ا للہ خا

 

 ت
ی
 قائد فقیہ ا و ر  مجاہد و  متفکر شہید ا  

 

 ا سلامی کے عظیم ا لشاں

 

  کو لکھا گیا ہے۔ ا مت

 

د ہ مشاہدا ت

 سے۔

 

 کی مناسب ت

 

 کیا گیا ہے موضوعات

: ا و لاد ، جسما

 

 نیکلیدی کلمات

 

ن
م
  ہ ا ی، تعلیم، حقوق، خا

                                                           

1
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ن 
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 ا ینڈ سا ئنسز،  ا 
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ق
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ی
و م ،  ہا
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 ا و ر  تربیتی 
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ق
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ی
 ا کٹر
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 مقدمہ

 ا و لاد  کے حقوق کے ی ا ر ے میں بھی 

 

  قیامت

 

 مہ د ا ر ی ہے۔ ا س کی ا د ا ئیگی و ا ج ت  ہے۔ ر و ر

 

و ا لدین کے ا و پر ا و لاد  کی تعلیم و  تربیت کی د

ا ہی

 

 کے حقوق کی ا د ا ئیگی ا چھی کی ہوگی ؛ تو ا نہیں ا چھا ثوا ت  ملے گے۔ ا گر ا س میں کوی

 

 کی و ا لدین سے پوچھ گچھ کی جائے گی۔ ا گر ا ں

 ہوگی؛ تو و ا لدین کو ا س کا  عذا ت  ملے گا۔

 ین ا لعابدین

 

 ا مام ر

 

ر ماتے ہیں: ؑ حضرت
علی ) " و اما حق ولدک فان تعلم ۔۔۔۔انک مسئول عمّا ولّیتہ من حسن الادبف

 لو کہ ا س کی ا چھی تربیت کے سلسلے میں تم (1۴۰بن حسین )ا مام سجاد ؑ( ، ر سا لۃ ا لحقوق،ص

 

  ؛تمہار ی  ا و لاد  کا حق۔۔۔۔ ؛یہ جاں

 

مہ د ا ر  د

 ا و ر  جوا ت  د ہ ہو۔"

ر ماتے ہیں: ؑ ا ی ک د عا میں ا مام سجاد 
 ؛(11۳،ص۲۰د عا  نمبر ،ؑ ا یضا، صحیفہ سجاد یہ) "۔۔۔۔۔ و استعملنی بما تسئلنی غداً عنهف

، مجھ سے سوا ل کرے گا ۔" 

 

  قیامت

 

د ا ! ا س کام میں مجھے مصرو ف ر ہنے کی توفیق عطا کر ؛ جس کے ی ا ر ے میں تو ر و ر

 

 ا ے خ

:ر سا لۃ  ا یضا )مثاب علی الاحسان الیه۔۔۔۔۔ انه" و امّا حق ولدک۔۔۔۔۔۔ فاعمل فی امرہ عمل من یعلم :ا و ر  

 ند (1۴۰ا لحقوق،ص

 

ر ر
ف
 ؛، حق 

ڑ  ا   ہو گئے، حق ا د ا  کرد ی ا  تو  پرو ر د گار  کی ی    
ی 
ا ر گاہ سے ا و لاد  کا حق : ا س یقین کے سا تھ ا چھی تربیت د ینے میں ا پنی کار کرد گی د کھاو  کہ عہدہ 

 ا س کا ا جر ضرو ر  حاصل ہوگا۔"تمہیں 

د شہ ہے۔ عام طور  سے 

 

ا کام ہو جانے کا خ

 

 کے بیمار ، کمزو ر  ا و ر  ی

 

 ا پنی ا و لاد  کے حقوق ٹھیک طور  پر ا د ا  نہ کرے؛ ا س سے ا ں

 

سا ں

 

ن
ا گر ا 

  کر جائے۔

 

 مند ا و ر  کامیات   ا و لاد  چھور

 

 سے قدر ت

 

 ر  لحاظ
ہ
 ا و ر  

 

 یہ چاہتا ہے ا پنے بعد ، صحیح، سا لم ، تندر ست

 

سا ں

 

ن
 ا 

 

 

ر ا  ں
ق

ا  ہے:

 

ا د  ہوی

 

قُوا اللّهَ وَلْیَقُولُ کریم میں ا ر س ةً ضِعَافًا خَافُواْ عَلَیْهِمْ فَلْیَتَّ یَّ ذِینَ لَوْ تَرَكُواْ مِنْ خَلْفِهِمْ ذُرِّ اْ قَوْلًا و"وَلْیَخْشَ الَّ
 ا لنساء )) سَدِیدًا

 

 (۴سور ہ

 

 ت
ی
ا  چاہیے کہ ا گر و ہ خود  ا پنے بعد ضعیف(9: ا  

 

 ر ی

 

 سے د

 

 لوگوں کو ا س ی ا ت

 

ا توا ؛ ا و ر  ا ں

 

   ا و ر  ی

 

 ا و لاد  چھور

 

ں

 ر یں ا و ر  سیدھی سیدھی گفتگو کریں۔"

 

د ا  سے د

 

 ا  خ

 

د
ٰ
ہ
ل
 ہوتے؛ 

 

 جاتے؛ تو کس قدر  پریشاں

 سے صحیح  ا و ر  سا لم ہوں گے۔ معتدل شخصیت کے حامل بنیں گے۔ 

 

 ہنی ا و ر  جسمانی لحاظ

 

ا و لاد  کے حقوق  ا د ا  کریں۔ ا س سے و ہ د

 کے حقو

 

 ہم ا ں

 

 ہوں گے۔ ا  ج

 

 ت
ی
ا 

 

شش کریں گے۔ ق ا د ا  کریں ؛ ل  و ہ بھی د و روو ں کے حقوق ا د ا  کرنے کی  کومعاشرے کیلئے مفید ی

 ۔ خوشبوئیں بکھیریں گے۔ د نیا میں محبت ا و ر  ا من کا پیکر بنیں گے۔خوشیاں تقسیم کریں گے



  نعمتوں میں سے ا ی ک نعمت ا و لاد  ہے۔ جس طرج سے و ا لدین کے حقوق 

 

 ا للہ تعالی نعمتوں کا سوا ل کرے گا۔ ا ں

 

  قیامت

 

 ، ر و ر

ً

ہ

 

 ن
 ج
ی

 

ب

 

ی

 کی 

 

 ہیں۔ ا و لاد  کے حقوق میں سے ا ی ک بنیاد ی حق" ا ں

 

ر ص
ف
 ہیں؛ ا سی طرج سے  ا و لاد  کے حقوق بھی  و ا لدین کے ا و پر 

 

ر ص
ف
ا و لاد  پر 

 ہوگا ۔  تعلیم و  تر بیت" ہے۔ ا س کا

 

  قیامت

 

 سوا ل ر و ر

 

 

 ت
ی
ہ ا للہ ر ہبر شہید ا  

 

ن
م
ر مای ا  خا

ف
ا  کیا نہیں ا حترا م کا حقوق کے بچوں پر طور   خاص میں خاندا نوں بعض: "ا ی ؒ  نے 

 

 ا س ا نہیں ہے، جای

 

 

   نظر کو حقوق کے بچوں جائے، پوچھا سے ا س ا و ر   جائے کرا ئی د ہانی ی ا د   کی ی ا ت

 

ا  ا ندا ر

 

  صرف کری

 

ا م کا کرنے نہ محبت سے ا ں

 

 نہیں ی

ا لائقی، حسی، بے فہمی، غلط نہیں، ہے؛

 

  ی

 

 ی ا ت

 

  بھی چیزیں ا یسی ا و ر   کمی کی خ د

 

 ۔"ہیں ظلم پر ا ں
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 :کی ا قسام حقوق ا و لاد  

 کی ر و شنی میں 

 

 ت
ی
 و حد

 

ر ا  ں
ق

 یلحقوق ا و لاد    کی 

 

 د

 

 ہیں : ا قسام  د ر ج

لاقی  ۲؛ ا و لاد  کے معنوی حقوق  (1

 

ا و لاد  کے  -5ا و لاد  کے جسمانی حقوق؛ (۴(ا و لاد  کے معاشرتی حقوق؛ ۳حقوق؛ و  نفسیاتی  (ا و لاد  کے  ا خ

 میں۔فکری و  علمی حقوق

 

 ا لیجسمانی  فقط ا و لاد  کے  ا س مختصر سے مضموں

 

 ۔ جائے گیحقوق پر ر و شنی د

 ا و لاد  کے جسمانی حقوق

ا  ا و ر  کمزو ر  ہونے 

 

 ہیں جو ا س کی نشو نما  کیلئے ضرو ر ی ہیں ا و ر  و ہ چھوی

 

ا و لاد  کے جسمانی حقوق سے مرا د  بچہ کی و ہ تمام جسمانی ضرو ر ی ا ت

 کا خیال کریں

 

 ضرو ر ی ا ت

 

ر یضہ ہے کہ و ہ ا ں
ف
 کو پور ا  نہیں کرسکتا ی ا  کم توجہ و  غفلت کا شکار  ہے ۔  و ا لدین کا 

 

 خود  سے ا ں

 

ا و ر   کے ی ا عت

 سے بچہ صحیح سا لم ا و ر  ت م مند ے۔ ۔ ت م مند م ک کا حاحتیٰ ا لمقد

 

ا کہ جسمانی لحاظ

 

 کو پور ا  کرنے کی کوشش کریں ی

 

مل بچہ و ر  ا ں

 ہم ا و لاد  کے حقوق ا د ا  کرکے ا للہ تعالیٰ کی ی ا ر گاہ میں روخرو  ہوں گے۔ 

 

 قیامت

 

 تعلیم و  تربیت کیلئے ا چھے طور  پر تیار  ہوگا۔ ر و ر

 کا ہے۔  ا چھی  ،یز  ا و ر  ا چھی تربیت ہوسکتی ہے۔ م ک صحیح ا و ر  سا لم ہو گا ہو ؛ تربیت کا مرحلہ ا س کے بعد صحیح سا لم ت م مند م ک میں ہی

 ی نعمتوں میں سے ہے۔ مومن کیلئے ضرو ر ی ہے کہ ا پنے م ک کا خیال 

 

ڑ
ی 
 میں ہوتی ہے۔م ک ا للہ تعالی کی 

 

گہری عقل قوی د ماغ

 مہ د ا ر ی بھی کرے ا و ر  ا س کے حقوق ا د ا  کرے۔ و ا لدین بننے کے بعد

 

 کے  ، ا و لاد  کے م ک کی فاظت ا و ر  ا س کی نشونما کی د

 

 ا ں

، ا د ا ت 

 

 ر یعہ سے، ر و ج ا پنے کام کرتی ہے؛ جتنا یہ و سیلہ صحیح، سا لم، س

 

 کاندھوں پر ا  جاتی ہے۔  م ک و ہ و سیلہ ہے ٹول ہے جس کے د

 طریقے

 

 و ر  ہوگا؛   ر و ج ا و ر  عقل کا کام ا تنے ہی ا چھے ا و ر  ا  سا ں

 

ت
ق
 سے ا نجام  ی ا ئے گا۔ ت م مند ا و ر   طا 

 د ا ر  ا و ر  ا مین

 

ت

 

ی
 لوگوں کو کام د ینے کے سلسلے میں ترجیح د ی جاتی ہے، جو ا ما

 

 ی ا د ہ قدر  کی جاتی ہے ۔ ا ں

 

 لوگوں کی ر

 

 معاشرے میں ا ں

 کو 

 

 ہوئی ہیں ج ت   ا ں

 

 بیاں

 

 موسی ؑ کے ی ا ر ے میں یہ د و  صفات

 

 سے بھی مضبوظ ہوں۔ جیسا کہ حضرت

 

ہونے کے سا تھ، جسمانی لحاظ

 کی ئیں۔کام کے

 

 کے طور  پر بیاں

 

 کی نمای ا ں صفات

 

ا  ا ں

 

ا  ا و ر  ا مین ہوی

 

 کی گئی تو قوی ہوی

 

 

ش

 

 س
ی ب

  سلسلے میں 
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 کریم میں ہے:

 

ر ا   ں
مینُ  الْقَوِيُ "قالَتْ إِحْداهُما یا أَبَتِ اسْتَأْجِرْهُ إِنَّ خَیْرَ مَنِ اسْتَأْجَرْتَ ق

َ
 الْْ

 

 ت
ی
 ؛ ۲6سور ہ ا لقصص: ا  

   

 

  چاہیں کھنار  نوکر بھی جسے ا  ت   کہ لیجئے ر کھ نوکر ا نہیں ا  ت   ی ا ی ا  کہ کہا نے لڑکی ا ی ک سے میں د و نوں ا ں

 

 ہوگا و ہ بہتر سے ست   میں ا ں

  جو
 
  صاجت 

 

 ہو" بھی ا مانتدا ر  ا و ر   ہو بھی قوت

 ہیں:   چھحق جسمانی ا و لاد  کے 

 کی فاظتا و لاد  کی   ۔1

 

 جاں

ا    صفائی ستھرا ئی -۲

 

 کا خیال کری

 غذا  -۳

 

 ں

 

ر ا ہمی   خلال و  متوا ر
ف
 کی 

 ا و ر  -۴

 

 س

 

   کھیل کود   و ر ر

 

 کیلئے مناست  ا قدا مات

ا   -5

 

 ھای

 

ڑ
ی 
 ا و لاد  کی تعدا د  

ا  -6

 

 سے ا و لاد  کی فاظت کری

 

 شیطاں

 کی فاظتا و لاد  کی  :پہلا حق

 

   جاں

 ہوتی ہے 

 

ا  ہے۔ ا س کے بعد ا س کی تعلیم و  تربیت کی ی ا ت

 

 ہے۔ ست  سے پہلے کسی شی کا و جود  ا ہم ہوی

 

 ہے تو جہاں

 

۔ کہتے ہیں جاں

 کی فاظت کرنی میں بھی ہمیں پہلے، ا س کے و جود ، چنانچہ ا و لاد  کے سلسلے 

 

 ا ت

 

 ندگی ا و ر  ا و ر  ا س کے د

 

ہوگی۔ ا س کے بعد  ا س کے ر

 ی نعمت ہے ۔ جو بعض ۔ ی ا ر ے میں سوچنا ہوگا د و روے مرا حل ہیں ا س کے تکامل ا و ر  ر شد کے

 

ڑ
ی 
 ی  ا و لاد  ا للہ کی بہت 

 

ڑ
ی 
لوگوں کو 

 ی قدر  و  قیمت ہے ۔ ہمیں ا س

 

ڑ
ی 
 ندگی کی 

 

 کی ر

 

ا  چاہیے۔ کرگزاا ر  ر نا سے و ا قف ہو منتوں ، مرا د و ں ا و ر  صبر کے بعد ملتی ہے ۔ ا ں

 

ی

ر ا ئض میں سے ہے ۔
ف
 کی ت م و  سلامتی کا خیال ر کھنا و ا لدین کے 

 

 چاہیے ۔ ا ں

 ا مام 

 

 ین ا لعابدین ؑ  حضرت

 

هُمَّ وَ مُنَّ عَلَيَّ بِبَقَاءِ وُلْدِي وَ بِإِصْ د عا گو ہیں:  ا پنی ا و لاد  کے سلامتی کیلئے یوں  ر لََاحِهِمْ لِي وَ " اللَّ
 (۲5ا مام سجاد ؑ، صحیفہ سجاد یہؑ ، ا و لاد  کے لئے د عا) د عا نمبر ) اعِي بِهِمبِإِمْتَ 

  ا و ر  بقا کی ا و لاد  میری!  معبود   میرے ا ے

 

  ا و ر  ا صلاج کی ا ں

 

  کے مندی بہرہ سے ا ں

 

 ممنو مجھے کے کر مہیا سا ماں

 

  ں

 

ر ما ا حساں
ف

 "۔

 کیلئے یوں د عا کرتے ہیں:

 

 کی قوت

 

 ا سی طرج سے ا  ت  ا  گے  ا ں



وَ أَصِحَّ لِي أَبْدَانَهُمْ " إِلَهِي امْدُدْ لِي فِي أَعْمَارِهِمْ ، وَ زِدْ لِي فِي آجَالِهِمْ ، وَ رَبِّ لِي صَغِیرَهُمْ ، وَ قَوِّ لِي ضَعِیفَهُمْ ، 
ا عُنِیتُ بِهِ مِنْ أَمْرِهِمْ ، وَ أَدْرِرْ لِي وَ عَلَی وَ أَدْیَانَهُمْ وَ أَخْلََاقَهُمْ ، وَ عَافِهِمْ فِي أَنْفُسِهِمْ وَ فِي جَوَارِحِهِمْ وَ فِي كُلِّ مَ 

 ؛(ایضاً )یَدِي أَرْزَاقَهُمْ 
  لیے کے سہار ے میرے ا و ر 

 

ڑ کت میں عمرو ں کی ا ں
ی 

 ندگیوں ا و ر  

 

  ا و ر  د ے طول میں ر

 

  کی چھوٹوں سے میں ا ں

 

ر ما پرو ر س
ف

 ا و ر  

ا ئی کو کمزو ر و ں

 

  ا و ر  د ے توا ی

 

لاقی ا و ر  ا یمانی جسمانی، کی ا ں

 

  ا خ

 

ت
ل
  کو حا

 

ر ما د ر ست
ف

  ا و ر  

 

  و  م ک کے ا ں

 

  ا و ر  جاں

 

  د و روے کے ا ں

 

 معاملات

ے جن میں
ھ
 

ج
م

ا  ا ہتمام می ں

 

 ر یعہ میرے ا و ر  لیے میرے ا و ر   ر کھ ہمکنار  سے عافیت ا نہیں پڑے، کری

 

  د

 

 ق لیے کے ا ں

 

ر ا و ا ں ر ر
ف

 جار ی 

 "۔ کر

 کرتے ر نا 

 

 ق د یتا ہے ۔ ا و لاد  کو بھی و ہی ی ا لتا ہے ۔ا و لاد  کی سلامتی کے لئے د عائیں ، صدقہ خیرا ت

 

ا ق ہے۔ و ا لدین کو ر ر
ّ
 

 

 ا للہ ر ر

ا  ہے ۔ا و ر  عقیقہ 

 

 ا س کی سلامتی کیلئے صدقہ ہے ۔ مفید ہوی

ہ ا ی ؒ کا بچپن کا و ا قعہ:

 

 ا للہ خامن

 

 ت
ی
 ر ہبر معظم شہید ا  

  تعلیمی پہلے جس میں کہ ہے ضرو ر ی کہنا یہ "مجھےلی:  عینک نے میں ج ت  

 

ڑ
ک
 پری - تھا ا سکول ا ی ک یہ تھا، نہیں سکولا  و ہ تھا گیا میں مر

ا ی د  - میں عمر کی ا سکول

 

ت   - تھا کا سا ل ی ا نچ ی ا  چار  س
 ا  میرا  ج 

 

ڑ
ی 
 ھے سے مجھ جو - بھائی 

 

  سا ل تین سا ر
ی 
 ا 

 

 ا سکول کے لڑکیوں مجھے ا و ر  - تھا ڑ

  ا ی ک ٹیچر جہاں ا سکول و ہ یعنی۔ تھا گیا کیا ا کٹھا میں

 

ت   ی ا قی علاو ہ کے لڑکوں چند ا و ر  تھی عور ت
ل
 بہت میں یقیناً۔ تھیں لڑکیاں علم طا 

ا 

 

  ا س۔تھا چھوی

 

ت
ق
 میں ا د ا ر ے د و روے کسی ی ا  ا سکول میں عمر کی سا ل ی ا نچ ی ا  چار  کو بچے کسی کہ ہے یہ و ہ ہے ی ا د  مجھے تجربہ جو سے و 

ا  بھیجا نہیں

 

 بھی کسی سے د و ر  ا س کے ا سکول پہلے سے ا سکول نے میں کہ ہوں سمجھتا میں۔ نہیں فائدہ کوئی کا ا س کیونکہ چاہیے جای

  تعلیمی ی ا  تعلیمی

 

  ہمیں پر طور  فطری۔ ا ٹھای ا  نہیں فائدہ کوئی سے لحاظ

 

ر ا  ں
ق

 میں ا سکولوں عموماً کیونکہ تھا گیا بھیجا سکولا  لیے کے سیکھنے 

 

 

ر ا  ں
ق

ا  پڑھای ا   

 

  ا س۔ تھا جای

 

ت
ق
  میں ا سکولوں و 

 

ر ا  ں
ق

 19۳9 میں کہ ہے ضرو ر ی جاننا یہ۔ تھے پڑھاتے نہیں ا سے و ہ ا و ر  تھا نہیں عام 

  کی د و ر  جس میں۔ تھا ہوا  پیدا  میں

 

ک 19۴7 سے 19۴5 و ہ ہوں ر ہا کر ی ا ت

 

  کا ا سکولنگ ہمار ی - ہے ی

 

  یہ لہذا  - ا  غار

 

ت
ق
۔ ہے د و ر  کا و 

  پہلا کا سکول پہلے مجھے

 

 ی۔ نہیں ی ا د  د ں

 

و ں ،تھے میں ا سکول ا س ہم کہ - مہینے د و  ی ا  ا ی ک - بعد کے د یر تھور
ہ

 

ی
 سے ا سکول ا س ہمیں نے ا 

 ا ل میں ا سکول ا یسے ا ی ک ا و ر  نکالا

 

 ر گ ا ی ک ا ستاد  یعنی۔ تھا لیے کے مرد و ں جو د ی ا  د

 

ڑ
ی 

ا ی د ۔ تھے 

 

 ملا" میں کہانیوں پرا نی نے ا  ت   س

تھے۔  سکھاتے ہمیں جو ہیں، جاتے د کھائے میں کہانیوں پرا نی ا و ر  کہانیوں جو تھے مکتبی ملا و ہی و ہ۔ ہوگا پڑھا میں ی ا ر ے کے" مکتبی

ا  سے ست   میں ا سکول ا س میں

 

ت   چھوی
ل
ا ی د  - تھا علم طا 

 

  ا س عمر میری س

 

ت
ق
ا  بہت میں چونکہ ا و ر  - تھی سا ل ی ا نچ تقریباً و 

 

 ا و ر   تھا، چھوی

لا جنات   لیے ا س تھا، بیٹا کا عالم ا ی ک ا و ر  تھا ا ستاد  ا ی ک میں
ی م  

ی

 

کب

 ی مجھے ا و ر   تھے تےبٹھا ی ا س ا پنے مجھے کو صبح 

 

 تھے، د یتے ر قم سی تھور

ا ل

 

ن
م

  کا ر ی ا ل ی ا نچ پر طور   کے 

 

  ا س - نوت

 

ت
ق
  کے ر ی ا ل ی ا نچ و 

 

  ا ی ک تھے، نوت

 

  د و   ا و ر   توماں

 

  کے توماں

 

 د یکھا نہیں ا سے نے ا  ت  ۔ نوت

 ی ت   کی ا س ی ا  -
  د و  سے ج

 

، کے توماں

 

  تم: "کہو ا و ر  د و  د ے مجھے نوت

 

  کو ا ں

 

ر ا  ں
ق

 و  پر 

 

ڑ
گ
ا کہ ر 

 

ڑ کت میں ا س ی
ی 

  ا  د می غریب!" ہو 

 

 خوس



ا ل - طرج ا س کہ تھا

 

ن
م

ڑ کت میں پیسے کے ا س - پر طور   کے 
ی 

  پہلا ۔تھی نہیں ا  مدنی کوئی کی پسند کی ا س ا و ر  کی ا س کیونکہ ہوگی؛ 

 

 د ں

  جس

 

ا ر ی ک، ہی بہت ا ی ک لیے میرے ہے، ی ا د  مجھے گیا، جای ا  لے میں ا سکول ا س ہمیں د ں

 

ڑ ا   ا د ا س، ی
ی 
ا خو ا و ر  

 

  شگواا ر ی

 

 میرے! تھا د ں

 ے میرے ا و ر   مجھے و ا لد

 

ڑ
ی 

  ا س یہ یقیناً،۔ تھا لگتا کشاد ہ بہت مجھے جو گئے لے میں کمرے ا ی ک کو بھائی 

 

ت
ق
  کے کمرے ا س و 

 

ڑ

 

ی
ا ی د  کا سا 

 

 س

 ی ا د ہ کچھ سے ا  د ھے کے کمرے ا س ی ا  تھا، ا  د ھا

 

  ا س لیکن۔ تھا ر

 

ت
ق
 ا و ر  تھی ر ہی لگ جگہ د ہکشا بہت یہ کو نظرو ں بچکانہ میری و 

 ر ا  یہ لیے ا س تھیں، ہوئی بنی سے کاغذ مومی یہ سے و جہ کی ہونے نہ شیشہ میں کھڑکیوں
ھی
 ۔ر ہے و ہاں د یر کچھ ہم۔ تھا ا ت  خر ا و ر   ا ند

  پہلا لیکن

 

ر ی ہمیں و ہ ج ت   د ں

 

ی

 

ن
 م
ی لی

  ا چھا تو گئے لے ا سکول ا 

 

  مصرو ف ا ی ک یہ۔ تھا د ں

 

 ر ہے کھیل بھی ہم تھے، ر ہے کھیل بچے. تھا د ں

 ا  بہت ا ی ک کمرہ ہمار ا ۔ تھے

 

ڑ
ی 
  ا س پھر، ی ا ر  ا ی ک - تھا ر و م کلاس 

 

ت
ق
  پہلے سے بہت ںو ہا ا و ر  - میں نظرو ں کی بچپن میرے و 

 

 جماعت

ت   کے
ل
ا ی د  سے میں ہم تو ہوں سوچتا میں ی ا ر ے کے ا س میں ج ت   ا ت  ۔ تھے علم طا 

 

 ر  پہلے چالیس تیس، س

 

 یہ بھی، و یسے۔ تھے گری د

  ا و ر  جاندا ر  ا ی ک

 

  پرجوس

 

  ا س ی ا س میرے ا و ر  تھا د ں

 

ڑ ی کوئی کی د ں
ی 

 ۔ہے نہیں ی ا د  

ک یہاں تھا، جانتا نہیں کوئی تھی، کمزو ر  نظر میری شک، بے

 

 صحیح کو چیزو ں میں کہ ہوا  سا حسا ا بھی مجھے۔ نہیں بھی مجھے کہ ی

 ا و ر   ہوا  ا حساس بھی کو ینو ا لد میرے۔ ہے کمزو ر  نظر میری کہ کیا محسوس نے میں بعد، سا ل کئی۔ تھا ر ہا د یکھ نہیں سے طریقے

و ں
ہ

 

ی
  ا س۔ لگوا ئی عینک مجھے نے ا 

 

ت
ق
 ا سکول لیکن تھا؛ کا سا ل تیرہ تقریبا میں کہ ہے لگتا مجھے - کیا شرو غ پہننا چشمہ نے میں ج ت   - و 

  بلیک و ہ میں تھا، سکتا د یکھ نہیں چہرہ کا ا ستاد  سے د و ر  میں۔ تھی کمزو ر ی میری یہ میں، سا ل پہلے کے

 

 و ہ پر جس تھا سکتا د یکھ نہیں بور د

 ۔گئے ہو پیدا  مسائل سے بہت میں پڑھائی میری سے ا س ا و ر  تھے، ر ہے لکھ

  ا ت  

 

  کی بچوں ہی میں بچپن سے قسمتی خوس

 

ت

 

  ا گر ا و ر  ہے جاتی ہو شناج

 

  کر لگا عینک ا نہیں تو ہو کمزو ر  بینائی کی ا ں

 

ا   ر کھا خیال کا ا ں

 

 جای

 مانے ا س۔ ہے

 

ا م ا ی ک سکول ہمار ا  یقیناً ۔تھیں نہیں عام چیزیں یہ میں سکولوں میں ر

 

 یہ علاو ہ، کے ا س۔ تھا لسکو روکار ی غیر نہاد  ی

 ہ کے جس تھا د ر سگاہ د ینی ا ی ک

 

د

 

  ا س ا سے ا و ر  تھا گیا کیا منتخب سے میں لوگوں مذہبی ہی بہت کو منتظمین ا و ر  ا سا ی

 

 کے معمول کے د ں

 ی ا د ہ قدر ے سے ا سکولوں

 

لای ا  سا تھ کے پرو گرا م مذہبی ر
  کیونکہ۔ تھا گیا خ 

 

 ا و ر   تھا نہیں پرو گرا م مذہبی ت  مناس  کوئی میں سکولوں ا ں

 (/۳6۰9https://khl.ink/f)۔"د ی نہیں توجہ پر ا س نے کسی

 غذا  مناست   :د و روا  حق 

۲

ر ا ہمی 
ف
 کی  

 ر  د و ر  کیلئے ا للہ تعالیٰ نے ا ی ک خاص طرج کی مناست  غذا  ر کھی
ہ
ا ئی کو د یکھتے ہوئے،  

 

 کے سن و  سا ل کے  مطابق، جسمانی توا ی

 

سا ں

 

ن
 ہے۔  ا 

 بنای ا  جاسکےا س کیلئے 

 

ا کہ بچے کیلئے ا ی ک جامع  غذا ئی چار ت

 

 ھنا چاہیے ی

 

ڑ
ی 
 کے سا تھ ا  گے 

 

 ا و ر  ا س کے ہمیں حکمت ا و ر  علم سے مشاو ر ت

ا  پینا د ی ا  جائے۔

 

 مطابق ا سے کھای

                                                           
۲

 Balanced Nutrition 

https://khl.ink/f/3609


 کے بنیاد ی حقوق میں سے ہے۔ مخصوصاً چھوٹے بچوں  BalancedNutritionا و لاد  کیلئے متعاد ل غذا )     

 

ر ا ہمی ا ں
ف
(کی 

  ضرو ر ی ہے ۔  کا کیلئے ماں 

 مجید

 

ر ا  ں
ق

ا کید کی ہے  

 

 :نے ا س کی بہت ی

 والوالدات يرضعن اولادهن حولين كاملين..."

 

 ت
ی
 (۲۳۳)سور ہ ا لبقرہ: ا  

 "..ی لائیں د و د ھ سا ل د و  پور ے کو بچوں ا پنے مائیں ا و ر 

 ا میر

ل

 منینا 

 

و
م

ر مای ا :
ف
 علی ؑ نے  

 

  حضرت

؛ 1، ح43، ص6) الكليني؛ فروع الكافي، ج.ما من لبن يرضع به الصبي أعظم بركة عليه من لبن اُمّه"

)ابواب القضايا  349، ص3باب الرّضاع( و الصدوق؛ من لايحضره الفقيه، ح -28)كتاب العقيقه، 

 ؛باب الرّضاع(.( -146والاحكام، 

ڑ کت ا و ر  فائدہ  و ا لا نہیں ہے۔"
ی 
 ی ا د ہ ی ا  

 

 بچے کیلئے کوئی بھی د و د ھ ا س کی ماں کے د و د ھ سے ر

  

 :ستھرا ئیصفائی تیسرا   حق:

ا  ہے ۔ 

 

د ا و ند متعال صفائی ستھرا ئی ا و ر  خوبصور تی کو پسند کری

 

صفائی سے   چاتتی ہے ۔صفائی بچوں کو مختلف بیمار یوں سے خ

ا  ا س کے رو ا و ر  م ک کو

 

ا ئی و ا لی  چیز کو صاف کری

 

ن
خ ش
 ر  طرج کی گندگی، میل کچیل، بدبو،   

ہ
ا ۔  مرا د  بچے کے م ک ا و ر کپڑو ں پر سے 

 

د ھوی

ا  و غیر

 

ر ا د  بچے کی بدبوہاتھ د ھوی
ف
 د ی ک یٹھنے  و ا لے ا 

 

ڑ

 

ی
ا مل ہے ا س طرج سے کہ بچے کو گود  میں ینے  و ا لے ی ا  ا س کے 

 

  ہ س

 

 ت
ی
 

 

سے ا د

ا  ہے۔ ا س کے ر و نے کی ا ی ک و جہ، م ک رو و غیر

 

 محسوس کری

 

ہ میں نہ ہوں۔ ست  سے پہلے، خود  بچہ بھی، صفائی ستھرا ئی  سے پرسکوں

 

 

 س
 ا ئپر بدلنا ضرو ر ی ہے و ر نہ یہپر موجود  گندگی ہوتی ہے۔ چھوٹے بچوں کو ی ب

 

 کا د

 

 ا ں

 

ت
ق
ڑ و 
ی 
ا نے و غیرہ سے 

 

خ

 

ی
 کیلئے، ا ت  ی ا 

 

 بھی ا ں

 بن سکتا ہے۔

 

 ا و ر  جلدی بیمار ی کا ی ا عت

 

 ت
ی
 

 

 بچہ کے ی ا ل کاٹنا مستحب ہے  "ا د

 

ا  ی ا  چاندی  ا و ر  ی ا لوں سا تویں د ں

 

ڑ  ، سوی
ی 
ڑ ا 
ی 
 کے 

 

 ں

 

کے و ر

ر ق نہیں ہے
ف
ل ی  ا لاسلام، ص ا لری شہر)صدقہ د ینا۔ ا س میں بیٹے ا و ر  بیٹی میں کوئی 

فل
ل

ا س کو ر حم کے ی ا لوں  "۔(55ی، تربیت ا 

ا  ہے

 

 ہوی

 

 ر یعہ ہے۔ (67ا یضاً، ص)سے ی ا ک کرنے کا ی ا عت

 

 ا و ر  ا سی طرج سے ختنہ ہے جو ا س کی ی ا کیزگی کا د

ر مای ا صلى الله عليه وسلمر سول ا کرم  
ف
 :نے 

 ...حق الولد علي والده... ويطهّره» 

 

ر و غ ا لكای ، ج
ف
ی؛

 

لكلب ی

ی قۃ، ی ا ت  ؛)كتات  6، ج 51، ص 6) ا 
ا لعق

 ؛.حق ا لاو لاد ((

 ا ی ک ا س کو صاف ستھرا  ر کھنا ہے ۔''      ''بچے کے بنیاد ی حقوق میں سے  



د ا 

 

ر مای ا صلى الله عليه وسلم   ر سول خ
ف
 :نے 

، 5هيثمي؛ مجمع الزوائد، ج) الاسلام نظيف فتنظفوا؛ فانه لايدخل الجنة الانظيف" 

  ؛كتاب اللباس، باب النظافه.( -22، 231ص

 ا و ر  ی ا کیزگی و ا لا د ین ہے؛ لہذا  تم لوگ بھی صاف ستھرے ا و ر    ی ا کیزہ ر ہو؛ کیونکہا سلام   صفائی ستھرا ئی 

 

ت

 

 ج ی

 میں سوا ئے ی ا کیزہ لوگوں کے ا و ر  کوئی نہیں جائے گا۔"

 

 

ر مای ا  ا مام علیؑحضرت
ف
 :نے 

..اغسلوا صبيانكم من الغمر فإنَّ الشيطان يشمُّ الغمر فيفزع الصبيّ في رقاده و يتأذّي "

، 104المجلسي؛ بحارالانوار، جو؛  117لحرّاني؛ تحف العقول، صا) به الكاتبان..

 ؛.(.(الاولادـ باب فضل105؛ )كتاب العقود و الايقاعات، 35، ح95ص

 گندگی ا و ر  چربی کی بو سونگھتا ہے ا و ر  بچہ کو ا   

 

س کے بستر ا پنے بچوں کو گندگی ا و ر  چربی سے د ھو؛ کیونکہ شیطاں

ر شتے  بھی تنگ ہوتے ہیں۔" 
ف
ا  ہے۔ د و  لکھنے و ا لے 

 

 ر ا ی

 

 پر د

ر مای ا :
ف
 ا مام علیؑ نے 

 

 حضرت

؛ اني) الحر...أختنوا اولادكم يوم السابع ولايمنعكم حرّ ولابرد؛ فانه طهر للجسد" 

 .(119العقول، صتحف

 

 

 نہ ے۔ ؛ کیونکہ  ۔کرو   کا ختنہ  ا و لاد   پیدا ئش کے سا تویں د ں

 

  ا یہ رود ی ا و ر  گرمی ا س میں ر کاو ت

 

ا   ں

 

کو ی ا کیزہ کری

 "ہے ۔

 

 ۔ کھیل کود  :چوتھا حق

      
ھ
ک

 ی ا د ہ کھیل میں د لچسپی ر 

 

ا  کھیل کود  بچے کے ضرو ر ی ترین حقوق میں سے ہے ۔ بچہ کھانے پینے سے ر

 

ہے ۔ ن

 ہے ۔ ا س سے بچے کے حوا س )

 

ا ہے ۔  بھی ( کیSensesکھیل ا س کی طبعی ضرو ر ت

 

ن لا ہوی

 

ی
 ہوتی ہے ۔ م ک مضبوظ ا و ر  پھر

 

پرو ر س

 کے ا ظہار  کا موقع ملتا ہے ۔ و ہ مل 

 

 ا و ر  ا حساسا ت

 

 ی ا ت

 

ا  ہے ۔ بچے کو خ د

 

ا ظ پیدا  ہوی

 

س

 

ن
ا د ا بی ا و ر  

 

ا  ہے ۔ بچے میں س

 

 میں ا ضافہ ہوی

 

ت

 

ی
 ہا

 

د

 کر ر نا ، مدد  ،

 

ت

 

ی
 و سا ل بچوں میں بچے ی ا 

 

ن

س
 م
ہ

ا  سیکھتا ہے ۔ ا چھے ، مہذت  ا و ر  پڑھے لکھے گھرا نوں کے  

 

 ا و ر  ٹیم و ر ک کری

 

 کو تعاو ں

ا  ہے ۔

 

 پر عبور  حاصل کری

 

 ی ا ں

 

 سیکھتا ہے ۔ ر

 

ا  چاہیے ۔ ا س سے و ہ ا چھے ا لفاظ

 

ا  سیکھتا ہے۔ ٹیم میں ر ہ کر قوا نین لے جای

 

 کی ی ا ندیی کری



 کرنے کا حوصلہ

 

ت

 

ڑ د ا س
ی 
ے ا و ر  

 

ی

 

سب
ا  ہے ا س میں۔تنقید 

 

 ا د ی ، کھیل  مخصوصاً   پیدا  ہوی

 

عمر کے ا بتدا ئی سا ل سا ل ، بچے کی ا  ر

 ہیں ۔

 

 کے د ں

 

ا ہ ت

 

 کود  ا و ر  ی ا د س

ر مای ا :
ف
 ا مام جعفر صاد ق ؑ نے 

 

 حضرت

 1، ح49، ص6) الكليني؛ فروع الكافي، كتاب العقيقه، ج..دع ابنك يلعب سبع سنين"

 باب تأديب الولد.( -33، 3و  2و 

ک کھیلنے د و ۔"ا پنے  بچہ 

 

 سا ل ی

 

 )مخصوصًا لڑکے( کو سا ت

ر مای ا :صلى الله عليه وسلم ر سول ا کرم 
ف
 نے 

، 11العمّال، ج) المتقي الهندي، كنز.عرامة الصبي في صغره زيادة في عقله في كبره"

 ؛ كناب الفراسة.(30747، ح91ص

 

 

 ے ہونے کے بعد، ا س کی عقل میں نشو نما ا و ر  پختگی کا ی ا عت

 

ڑ
ی 
  ہیں۔"بنتی بچپن میں کھیل کود  ا و ر  شرا ر تیں 

ا  ہے 

 

 میں ا حترا م ا و ر  ا عتماد  کا ا حساس پیدا  ہوی

 

ا  چاہیے ۔ا س سے ا ں

 

 کے کھیل میں شری ک ہوی

 

ماں ی ا ت  کو بچوں کے سا تھ خود  بھی ا ں

 کی ت م مند تربیت کے

 

ا  ا ں

 

ر ا ہم کری
ف
 سے کھلونے 

 

ا  ۔ عمر کے لحاظ

 

لئے ضرو ر ی ہے  کھیلنے کے لئے کھلی فضا ، ی ا ر ک و غیرہ میں لے جای

 ۔

 کے سا تھ بھاگتے د ـصلى الله عليه وسلمۤر سول ا کرم    

 

 ا  بن جاتے ۔ ا ں

 

 کے لئے گھور

 

ن لا کرتے ۔ ا ں
ھ
ک

 تے ۔ ا نہیں خود  بنفس نفیس بچوں کے سا تھ 

 

و ر

 ر کھتے

 

 .(5۰، ج۲85)ا یضاً، صخوس

ا ہے   

 

 ا  شوق ہوی

 

ڑ
ی 
 مین میں کھیلنے کا 

 

 ی ا د ہ تر بچوں کو ی ا نی ، مٹی ا و ر  ر

 

ثمي؛ ) الهي۔ں کی ار ر  ہےکے بقول : مٹی بچوصلى الله عليه وسلم .  حضور  ر

 ، )كتاب البر والصله، باب لعب الاولاد.((290، ص8الحافظ، مجمع الزوائد و منبع الفوائد، ج

 ی ا د ہ تجسس  )

 

 کی بہت ر

 

 کی عمر ہے ۔ Curiosityا س سے ر و کنے کے بجائے ا پنی نگرا نی میں کھیلنے د ی ا  جاسکتا ہے ۔ یہ ا ں

 

(ا و ر  تجری ا ت

 کی حوصلہ ا فزا ئی ا و ر  مدد  ضرو ر ی ہے ۔ و ہ

 

 ر  چیز ہاتھ میں لینا چاہتے ہیں ۔ا پنے ا ر د  گرد  کی چیزو ں سے خود  ہی کھیلنے ا س میں ا ں
ہ

 کا 

  لیتے ہیں ۔ ا س میں

 

د

 

 ھوی

 

 د

 

 کے ا پنے طریقے سے کھیلنے د ینا چاہیے ۔ ا نکے سا ماں

 

 ی ا د ہ  مشغول ہو جاتے ہیں ۔ بچوں کو ا ں

 

کام میں ر

 نہیں

 

 د ر ست

 

لت

 

  مدا خ

 

ا ک ا و ر  نقصاں

 

ر ی
ف

 

ج
ا کہ بعدا شیاء پہلے ہی بچے کی د ہ  ہوتی ۔ 

 

  ہنچ  سے د و ر  کر د ینی چاہیے ؛ی

 

ت

 

ی
 ا 

 

 میں تی ا ا و ر  د

 کی خود  ا عتما

 

 نہ ا  ئے ۔ بچے کسی چیز کو ا ٹھانے لگیں ، ی ا ر  ی ا ر  ا نہیں '' نہیں '' کہنا صحیح نہیں ۔ ا س سے ا ں

 

 ت
ی
 و غیرہ کی نو

 

ت
ی 
 

 

د ی ثر د

 ہو گی ۔



ا :

 

 ھای

 

ڑ
ی 
 کی تعدا د  

 

 ا و لاد  کا  ی ا نچوا ں حق: ا ں

ا ئی ہے  

 

  مالی، علمی ، جسمانی توا ی

 

سا ں

 

ن
 مور د  سوا ل ہوگا ۔ ا گر ا 

 

 قیامت

 

ا ئی ہے، ا س کے ی ا ر ے میں ر و ر

 

ک ا س کی توا ی

 

 جس حد ی

 

سا ں

 

ن
 ر  ا 
ہ

 ا و لاد  

 

ر ت

 

کی
 ا کہ و ہ 

 

ر ت

 

کی
 مہ د ا ر ی لے سکتا ہے تو بے شک 

 

 کی تربیت کی د

 

 مہ د ا ر ی ا ٹھاسکتا ہے۔ ا ں

 

 کی د

 

و لاد  ا ی ک ر کھ سکتا ہے ا و ر  ا ں

 ہے

 

ن لت

 

فض
 ی 

 

ڑ
ی 
 کیلئے۔ بہت 

 

سا ں

 

ن
  ا 

 ملتی ہے۔ ا سلام کو مومنین کو ا ستحکام ملتا ہے۔ 

 

 ت
ی
 کو تقو

 

سا ں

 

ن
 نہیں بلکہا س سے خود  ا 

 

مت
ح
 

 

 ی ا د ہ بچے ر

 

 ہیں۔ و ا لدین کے ، ر

 

مت
ح
 ر 

 بنتے ہیں۔ سے ں کاندھو

 

 کے مدد گار  ہوتے ہیں۔  بوجھ کم کرنے کا ی ا عت

 

 کریں ا و ر  ا پنے صے  کا کام ا نجام و ا لدین ا للہ تعالی پر تول  ا ں

 ق و  مالک ہے۔

 

 د یں۔   ا للہ تعالٰی  ہی ا و لاد   کا ا صل مربی ا و ر  ی ا لنے و ا لا، ر ا ر

 ی ا د ہ ہوں  تو ا ی ک د و روے کا خیال کرتے ہیں ۔   

 

د و روے کی د یکھا د یکھی  ۔ کھانے پینے کے معاملے میں بھی بہن بھائی ا ی ک بچے ا گر ر

 

 

ا  بھی و ا لدین کیلئے ا ی ک چیلنج بن سکتا ہے۔ ا ی ک د و روے کا لباس، كتابیںکھای

 

ھلای

ک

ا  

 

 ا و ر  د ر ا ا شیا ا   کھالیتے ہیں۔ و ر نہ بچوں کو کھای

 ہے۔ 

 

 سے بھی بچت کا ی ا عت

 

 کیچھوٹے بہن بھائیوں کے کام ا  جاتی ہیں ، جو ا قتصاد ی لحاظ

 

 کی جاں

 

 ا ں

 

 فاظت، شیاین  سے چاتو ، ا ں

ی بن د و روے کے مدد گار  ہوتے ہیں۔ تنہا بچہ ممکن ہے کہ غرو ر  ا و ر  خود پسندی کا شکار  ہوجائے ۔ ضدا ی ک  کی تعلیم و  تربیت میں

  پیار  کی و جہ سے

 

 جائے،  و ا لدین کے لاد

 ی ا د ہ بچوں کے طلب گار  ہیں ا للہ تعالی سے:

 

 ین ا لعابدین ؑ  ر

 

 ا مام ر

 

 حضرت

 ؛وكَثِّر بهم عددي" 

 ھاد ے"

 

ڑ
ی 
د ا ! ا و لاد  کی تعدا د  میرے لئے 

 

 ا ے خ

ر ماتے ہیں:
ف
ہ ا ی ؒ 

 

ن
م
 ا للہ خا

 

 ت
ی
 شہید ا  

 ی ا د ہ ہوں۔ ا پنی یہ چاہاا للہ تعالیٰ نے مسلمانوں سے" 

 

 ھائیں۔   ہے کہ و ہ ر

 

ڑ
ی 
 ی ا د  ہوگی ؛ تو تعدا د  

 

  ۔ج ت  تعدا د  ر

 

ی
 ا س 

 

سا ں

 

ن
ن ک ا و ر  صالح ا 

 و ں تر ہوگا۔کم جمعیت 

 

 میں، بہتر ا و ر  مور

 

سا نی رومایہ ا ں

 

ن
 ی ا د ہ ہوں گی۔ ا 

 

 میں ر

 

 ا و ر  ا ستعدا د یں ا ں

 

 ی ا د ہ ہوں گے۔قوت

 

میں، حتماً ر

 

 

ا ت

 

ڑ کت سے بہت سے ا مکای
ی 
 ی ا د ہ جمعیت کی 

 

 ی ا د ہ ہے، و ہ ر

 

ما لک کی جمعیت ر
م
 د نیا میں جن 

 

و ر  ا   قومیں مظلوم و ا قع ہوتی ہیں۔ ا  ج

ما لک میں سے ا ی ک موا قع
م
 

 

 کی؛ لیکن ہے۔ نمونہ  سے فیضیات  ہور ہے ہیں۔ چین ا ں

 

 بھی ہیں ا ں

 

كلات

 

س
م
 کے ج ت  کہ 

 

كلات

 

س
م
 

 

 ا ں

 کیلئے بین ا لاقوا می، سیاسی 

 

 ل قدر  چیز ہے۔ ا و ر  ا ں
ی
 کیلئے ا ی ک قا

 

 ی ا د ہ جمعیت ا ں

 

 بنی ہے۔کا ، معاشرتی ی ا و جود ، ر

 

 "میایوںں کا ی ا عت

 سے ا س کو

 

ا  ا و لاد  کا چھٹا حق: شیطاں

 

  چاتی

 ا   د شمن ہے

 

ڑ
ی 
 کا ست  سے 

 

سا ں

 

ن
  ا 

 

ر ے میں ہے۔ کھیل کود  ا و ر  تفریح کے ار نےشیطاں
ف

 

ج
 ی ا د ہ 

 

بچوں کو  ، مخصوصاً  مومنین کی ا و لاد  ر

 مجید کی نصیحت ہے مخصوصاً 

 

ر ا  ں
ق
 ہے۔  یہ 

 

و ں ا غوا کرینے  و ا لدین کو ہوشیار  ر ہنے کی ضرو ر ت
ہ

 

ی
 کے و ا لدین سے خ د ا  کرکے، ا 

 

ا ں



 یوسفؑ کو جس طرج

 

 کے حضرت

 

 یوسفؑ کو لے گئے ا و ر  پھر ا ں

 

 کو و ا لد کو مجبور  کرکے، حضرت

 

قتل کا  سے کھیل کود  کے ار نے ا ں

لام بنا کر بیچ د ی ا 

 

 )ا ر ا د ہ کیا۔ پھر قتل کے بجائے، ا نہیں ع

 

 ت
ی
 (۔1۲سور ہ یوسف: ا  

 سے ا پنی ا و لاد  کو چاتنے کیلئے ا للہ تعالی سے  پناہ مانگتے ہیں:

 

 ا مام سجاد  ؑ شیطاں

 نی و  

 

 ر يتي منو  ا عَ د

 

 ا لرجيم؛د

 

ب طا ں

 

س
ل
 ا 

 ر جيم سے چات لے۔

 

د ا  ی ا  ! مجھے ا و ر  میری ا و لاد  کو شیطاں

 

 خ

ا ل ست  سے 

 

ن
م
 میں ا مریکا کی 

 

ر ہ ہے۔  ا ں
ف

 

ج
سا نی نسل کو 

 

ن
 کے ا  لہ کار  و ہ طا غوتی طا قتیں بھی ہیں جن سے ا 

 

ہمار ے د و ر  میں، شیطاں

ہ ا ی شہید  بچوں کی ت م پرپہلے ہے۔ 

 

ن
م
 ا للہ خا

 

 ت
ی
 کے  1988جولائی  ۲۴ہے۔  کی توجہ کے ی ا ر ے میں ا ی ک کہانی  ؒا  

 

کو ج ت  و ہ ا یرا ں

ہ ا ی ؒ 

 

ن
م
 ا للہ خا

 

 ت
ی
 ہیلتھصدر  تھے تو ر ہبر معظم ا  

 

 پر "چلڈر ں

 

 ا کٹر سید علی ر ضا مرا ندی کی د ر خوا ست

 

 یر ت م د

 

 نے سا بق و ر

 یشن" منصوبے کی ا فتتاحی تقریب میں شرکت کی ا و ر  ا س تقریب میں تقریر کرنے کے 

 

ڑ

 

ی
 کئی بچوں کو پوو ک کے رے ے ی لا بعدموی لا

 کرہ معاشرے کے مستقبل کے لیے

 

د

 

و ں نے بچوں کا ی
ہ

 

ی
 ا ی ک یمتی کر ا س منصوبے کے ا  پریشنل مرحلے کا ا فتتاج کیا۔ ا س تقریر میں ا 

 ہنی ت م 

 

 کی جسمانی ا و ر  د

 

 خیرہ کے طور  پر کیا ا و ر  خاندا نوں، حکام ا و ر  معاشرے کے منتظمین کو ا ں

 

لای  د

 

 ل ی
ی
ا قا

 

 صوصی  توجہ پرا و ر  ی

 ا کٹر /۲۲99۴https://khl.ink/f)د ینی چاہیے۔

 

 ر ضا د
علی

 ی 

 

د

 

( تصویری کا مرا ی

 

 مضموں

 و ر  د ی ا  ا و ر  ا یرا نی ر ہبر مؒعظم ا س سیمینار  میں 

 

ا ثوں کے طور  پر بچوں کی ت م کی ا ہمیت پر ر

 

معاشرے میں  نے ملک کے مستقبل کے ا ی

ا کہ مستقبل میں معاشرے میں ضرو ر ی ا ستعدا د  بچوں کی شرج

 

 و ر  د ی ا  ی

 

 کو کم کرنے کے لیے کوششوں میں ا ضافے پر ر

 

کی  ا موا ت

 ی و جہ و ہ 

 

ڑ
ی 
 ا و ر  بھوک کی ست  سے 

 

 ت
ی
ہ ا ی نے پسماندہ معاشرو ں میں بچوں کی محرو می، غر

 

ن
م
 ا للہ خا

 

 ت
ی
حامل نسل موجود  ہو۔ ا  

سا نوں کے

 

ن
  ا 

 

 ر یعہ سمجھتے  عظیم عالمی طا قتیں ہیں جن کے ی ا لیسی سا ر

 

 ھانے کا د

 

ڑ
ی 
 

 

ت
ق
ی ا ر ے میں نہیں سوچتے ا و ر  ا نہیں محض ا پنی طا 

 (/۳۲76۲https://khl.ink/f)ہیں

ا م نہاد  عالمی طا قتیں  جیسے ا مریکہ جو د نیا کو حقوق بشر

 

و ہ ی

۳

ما لی کا ا و ر  بچوں کے حقوق 

 

ی
سا نی حقوق کی ی ا 

 

ن
نہ بناکر ار  کا سبق د يتي ہیں۔  ا 

ر ماتے ہیں:
ف
 کی حقیقت کے ی ا ر ے میں شہید یوں 

 

ما لک پر حملے کرتی ہیں۔ ا ں
م
 مختلف 

گ د و روی ج ت   تھا، ہوا  میں 19۴5 ا ستعمال معرو ف و ا حد کا بم ا یٹم "

 

 ن
ج

  د م شعلے کے عظیم 

 

 کو 19۴5 ا گست 9 ا و ر   6۔ تھے ر ہے تور

  ا مریکی

 

ا گاسا کی ا و ر  ہیرو شیما نے فوج

 

 ا ئد سے ۲۰۰,۰۰۰ سمیت ںبچو ا و ر  خوا تین میں جن گرا ئے، بم ا یٹم ا لگ ا لگ د و  پر شہرو ں کے ی

 

 ر

 ا ر و ں ا و ر   ہ لاک شہری

 

 ر
ہ

ا ہ بے 

 

ن
گ

ر ا د   
ف
 خموں مدتی طویل کو ا 

 

ا   سا منا کا معذو ر ی ا و ر  ر

 

 کری

 (/۳۰۴69https://khl.ink/f)"۔پڑا 

                                                           
۳

 HUMAN RIGHTS 
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سا نی "ہم

 

ن
لاف کی حقوق ا 

 

 ی خ

 

  کی عامہ ر ا ئے عالمی کو ا مریکیوں پر و ر ر

 

ت
ل
ا  کو ا  ت   میں۔ گے جائیں کر لے میں عدا 

 

 کوئی جو ہوں، بتای

سا نی بھی

 

ن
  کی حقوق ا 

 

ا  ی ا ت

 

سا نی کو ا مریکیوں ہے، کری

 

ن
  کی حقوق ا 

 

  ا مریکی[ کیونکہ۔ ]ہے نہیں حق کوئی کا کرنے ی ا ت

 

و مت
خش

 میں د نیا 

سا نی

 

ن
 ی سے ست   کی حقوق ا 

 

ڑ
ی 

لاف 

 

 ی خ

 

 (/۳۰۴69https://khl.ink/f)ہے" و ا لی کرنے و ر ر
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 کی جسمانی فاظت ،ت م، سلامتی ا ی ک بنیاد ی مسئلہ ہے۔ -1

 

 ا و لاد  کی تعلیم و  تربیت  سے پہلے، ا ں

 ہن ا و ر  عقل کی نشونما ہوتی ہے۔ -۲

 

 ت م مند م ک میں ہی ت م مند د

 سوا ل کیا  -۳

 

  قیامت

 

 جائے گا۔جسمانی حقوق کا بھی ر و ر

 ر ہتا ہے۔  -۴

 

 بچے کی صفائی ستھرا ئی ا س کے جسمانی حقوق میں سے ہے۔ ا س سے بچہ پرسکوں

لاق کی تربیت کیلئے ضرو ر ی ہے۔ -5

 

 بچہ کیلئے ضرو ر ی ہے۔ یہ بچے کی تربیت، ا س کی عقل ا و ر  ا خ

 

 س

 

 کھیل کود  ا و ر  و ر ر

 ا و ر  سلامتی کا د شمن ہے۔ ا س سے چاتو  ضرو ر ی ہے۔  -6

 

 بچہ کی جاں

 

 شیطاں

 کے د و  -7

 

 ر  کے شیاین  میں، ا مریکا ہے جو بچوں کا د شمن ہے۔ا  ج

 کھیل کود  ا و ر  تفریح کے ار نے بچوں کو  ا غوا  کرلینا شیاین  کی ا ی ک چال ہے۔ -8

 

: 

 

د

 

 مصاد ر  و  مآخ

 مجید  .1

 

ر ا  ں
ق

 

ا ر يخ كتای ۃ مقدمۃ  .۲

 

، ی

 

، قم ا یرا ں

 

ڑ ہ
ج 
له

ی ا لصالح، د ا ر 

ج
صی 

ن ہ: ا لدكتور  
م
لعل

ڑ  فهار سه ا 
ش

 

 ن
ی

خہ و  ا 
ص

 

ن
ۃ، ضبط 

 

ن لاع
ل
ا .ق، بی1۳87لتحقيق: ا  نهج ا 

 

 ی

 بی ا لدنیا؛ ا بوبكر عبدا للہ بن محمد بن عبيد ا لقرشی )م:  .۳

 

، ۲81ا بن ا

 

، لبناں

 

ن ۃ ا لعصریہ، بيرو ت

 

مكب
ل

 بی ا لدنیا، ا 

 

ق/ 1۴۲6ق(، موسوعۃ ا لامام ا بن ا

.8ا لاو لی،  ـم، ظ ۲۰۰6

 

 ج

 ق. 1۴۰۳قم، ظ: ا و ل،  -ا بن ی ا بویہ، محمد بن علی، معانی ا لا  خبار   .۴

5.  
ّ
ن 
س
، ا بن حسن نجفی، 

 

لام، کرا چی، ی ا کستاں
  ا س

 

 د و م۔ ـء، ظ199۳د ،  ا صُول تربیت، ا د ا ر ہ تمدںّ

 ا لدا عي و  نجاج ا لساعي، ظ: ا و ل،  .6

 

 ق. 1۴۰7ا بن فهد حلى، ا حمد بن محمد، عدہ

، قم،  .7

 

، ا یرا ں

 

ا شر: نبوغ

 

 ر ضا ر جالی تہرا نی، ی
علی
 س، لہوف، ترجمہ: 

 

، ظ1۳9۰ا بن طا و

 

 ۔16 -ہ۔س

ی؛ عبدا لوا حد )م:  .8

 م
می

 

لی

ر هنگ ا سلامی ق(51۰ا لا  مدی ا 
ف
خلاتی، د فتر نشر 

م

 موضوعي: ہاشم ر سولی 

 

م، ترجمہ و  شرج فار سی بصور ت

لكل

، غرر ا لحكم و  د ر ر ا 

 ،

 

، ا یرا ں

 

، ظ1۳8۰تہرا ں

 

.۲چهار م،  ـس

 

 ج

9.  )

 

ن ا ت

 

عب

 

س
 )ا لا  

 

ر ی ا ت
ج عف
ل

، محمد بن محمد، ا 

 

عت

 

س
ا . -ا بن ا 

 

، ظ: ا و ل، بی ی

 

ۃ،  تہرا ں

 

 ن
ی
و ی ا لحد

 

 ی
ب

 

ن
ل

 مكتبة ا 
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ڑ ا هيم ) .1۰
ی 
ی؛ ا 

 

مب ی

 ا سلامی(،      ـ1۳۰۴ا 

 

ا ت

 

ی ع
ن ل

 

ی
 د فتر 

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
 كتات  قم )ا 

 

 ا و ل، 1۳81(، تربیت، بوستاں

 

، ج

 

 ص.۲96س

ڑ ا هيم ) .11
ی 
ی؛ ا 

 

مب ی

 ا سلامی(،      ـ1۳۰۴ا 

 

ا ت

 

ی ع
ن ل

 

ی
 د فتر 

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
 كتات  قم )ا 

 

 ا و ل، 1۳8۴(، ا سلام و  تعلیم و  تربیت، بوستاں

 

، ج

 

 ص.56۰س

ا ر  .1۲

 

س

 

ب

 

ی
  ا 

 

ڑ
ک
ڑ  تعامل فقه و  تربیت، مر

ی 
، بنار ی؛ علی همت، نگرشی 

 

ی ا مام خمينيؒ، قم، ا یرا ں

 

ہ ش

 و 

 

ڑ
ی 
 شی و  

 

 مؤسسه ا  مور

 

، ظ1۳8۳ا ت

 

 ا و ل۔ -س

 ہ علميه قم،       ـ1۳1۴بهشتي؛ ا حمد ) .1۳

 

 ا سلامی حور

 

ا ت

 

ی ع
ن ل

 

ی
 د فتر 

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
  ا 

 

ڑ
ک
 چهار م، 1۳77(، ا سلام و  حقوق کود ک مر

 

، ج

 

 ص.۲88س

ن ۃ )م: بنا لحسينبنعلیا لحرا نی؛ ا بومحمد ا لحسن بن .1۴
ع

 

س
و ل عن ا  ل۳81

لعق
جف ا 

 

ی

 ،) 
م
ی عۃ ا لاسلا

مف
ل

ن ۃ، ا لرسولؑ، تقدیم و  تعليق: ا لشيخ حسین ا لا  علمی، ا 

 ،

 

، ا یرا ں

 

 ا لساد سه۔ ـم، ظ 1996ق/ 1۴17طهرا ں

15.  ،

 

، تہرا ں

 

 کانوں

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
 1۳75عباد ی؛ شيرین، حقوق کود ک، ا 

 

، ج

 

.۲چهار م،  ـس

 

 ج

۔علی بن  .16

 

ی لۃ کاملۃ سجاد یہؑ،  ترجمہ: مفتی جعفر حسینؒ،  ی ا کستاں
ج
ص

ا د ؑ(، 
ّ
خ 
س
 ا مام 

 

 حسین )حضرت

سلام  .17
ل
 مام ا لرضا عليه ا 

 

ی لۃ ا لا
ج
ص

سلام، 
ل
 ، مشهد، ظ: ا و ل،   -علی بن موسی، ا مام هشتم عليه ا 

 

 ق. 1۴۰6ا یرا ں

18.  

 

، تہرا ں

 

 ا نجمن ا و لياء و  مربیاں

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
، ا 

 

 ندگی و  تربیت د خترا ں

 

 1۳8۴قائمي؛ علی، سا ر

 

، ج

 

 ص.۳71هفتم،  ـس

19.  ،

 

 ا میری، تہرا ں

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
 مينه تربیت، ا 

 

 1۳7۰قائمي؛ علی، ر

 

، ج

 

 ص.۴۲1هفتم،  ـس

ت   .۲۰

 

ی
ا د  1۴،تعدا د  جلد: ،   محقق: د ر گاہی، حسینقمى مشهدی، محمد بن محمدر ضا ، تفسير كنز ا لدقائق و  بحر ا لغرا 

 

ر هنگ و  ا ر س
ف
 

 

 ا ر ت

 

. و ر

 

ا شر: ا یرا ں

 

، ی

 

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
 چات  و  ا 

 

 ماں

 

 ا سلامی. سا ر

 

  -، ا یرا ں

 

، ظ:   1۳68،  تہرا ں

 

  1ہ. س

، ا لكای  )ظ  .۲1 ی، محمد بن يعقوت 

 

کلب ی

ن ۃ(  -
م
 سلا

 

،  ظ -ا لا

 

 ق. 1۴۰7چهار م،  -تہرا ں

 تعلیم و  تربیت ا سلامی، جمهور ی .۲۲

 

سلہ
فل
 ،

 

  نويسندگاں

 

 د ی، محمد تقی،  ی ا  همکار ی گرو ہی ا ر

 

ڑ
ی 
، تہرا سلامیمصباج 

 

 مدر سه، ظا یرا ں

 

ا ر ا ت

 

س

 

ب

 

ی
، ا 

 

د و م،  -ا ں

1۳91.

 

 س

ر  بن محمد تقی، بحار  ا لا  نوا ر  )ظ مجلسى،  .۲۳
ق
(  -محمد ی ا 

 

،  -بيرو ت

 

 ق. 1۴۰۳د و م، ظ: بيرو ت

 خبار  ا  ل ا لرسول  .۲۴

 

و ل ی  شرج ا
لعق
 ا 

 

ر  بن محمد تقی، مرا  ہ
ق
،  -مجلسى، محمد ی ا 

 

 ق. 1۴۰۴د و م، ظ: تہرا ں

۲5.  ،

 

ن
 
ن ب
م
ل

 سلامی 1مغنيه، محمدجوا د ، ا لتفسير ا 

 

  -جلد، د ا ر  ا لكتات  ا لا

 

 ہ.ق. 1۴۲5، ۳ظ:  قم،  -ا یرا ں

۲6. https://farsi.khamenei.ir/ 

 


